
Grzeczność na co dzień  

 

Są słowa niemiłe i miłe. Wśród miłych bardzo serdeczne: 

proszę, dziękuję, przepraszam wyrazy do życia konieczne.                

Mów często z uśmiechem, „dziękuję” i „dzień dobry”                               

na powitanie. Przepraszaj też innych bez wstydu, a świat nasz 

piękniejszy się stanie.  

 

 

 

 

Wysłuchaj „Piosenkę bardzo kulturalną”. 

https://www.youtube.com/watch?v=-JIrvxJheRA  

Następnie odpowiedz na pytania: 

 Jakie trzy magiczne słowa wystąpiły w piosence? 

 Jakie dobre maniery zostały wymienione w piosence? 

https://www.youtube.com/watch?v=-JIrvxJheRA


Spróbuj wymyślić układ taneczny do wysłuchanej piosenki.  

 

 

Praca plastyczna: „Jaką porą roku jesteś...?”  

Zamknij oczy, wyobraź sobie siebie jako wybraną porę roku, zgodnie z Twoim 

charakterem, stylem ubierania się, ulubionymi kolorami. Następnie narysuj, to co sobie 

wyobraziłeś.  

 



Łamigłówka 

W muzeum zabawek jest 12 połączonych ze sobą sal. Czterej przewodnicy oprowadzają 

po muzeum różnymi sposobami. Główny przewodnik już obrał kolejność zwiedzania. 

Pomożesz wyznaczyć drogę pozostałym? Pamiętaj tylko, żeby prowadziła od wejścia do 

wyjścia i nie ominęła żadnej sali.  

 

 

 



Odczytaj hasło. Pokoloruj jak najładniej obrazek. Wykorzystaj kredki lub pisaki. 

 

 

 

 

 



Naucz się na pamięć tej zabawnej piosenki o misiu. 

https://youtu.be/3R9DJXprc6k         

 

Proszę państwa, oto miś. 

Miś jest bardzo grzeczny dziś, 

Chętnie państwu łapę poda. 

Nie chce podać? A to szkoda. 

 

 

 

Naucz się tego krótkiego wierszyka  na pamięć.  

 

Wszyscy mnie lubią to rzecz wspaniała. 

Chyba się jednak, dobrze starałam. 

Chciałam, by lubić zaczął mnie ktoś, 

więc byłam miła, mówiłam 

wciąż: 

 

proszę, przepraszam, bardzo dziękuję 

i uśmiechałam się, no i w ogóle. 

Teraz mnie lubią wszyscy, 

więc w górę skaczę z radości 

do samych chmurek!” 

 

 

 

 

https://youtu.be/3R9DJXprc6k


Pamiętaj o grzecznym zachowaniu! 

 

 Nie zapominaj dobrych słów w domu, w szkole, na ulicy; „Witam!”, „Dzień dobry!”, 

„Dobry wieczór!”.  

 Młodsi pierwsi witają starszych, chłopcy pierwsi zwracają się z dobrymi słowami do 

dziewczynek.  

 Kiedy zwracasz się do kogoś w bibliotece, w szpitalu lub na ulicy, najpierw się ukłoń. 

 Będzie to oznaka powitania. Nie zapominaj przy tym o drugim dobrym słowie - „proszę!”.  

 Po otrzymaniu prezentu, zakupionego towaru czy odpowiedzi na swoje pytanie nie  

zapomnij jeszcze o jednym dobrym słowie – „dziękuję!”.   

 Jeśli przypadkiem kogoś potrąciłeś lub uraziłeś, niezwłocznie go przeproś.  

 

Propozycja ciekawej książeczki do przeczytania pt. „Grzeczność na co dzień” 

autorstwa Jana Kamyczka. Dowiedz się czy znajduje się w księgozbiorze biblioteki szkolnej. 

W wolnej chwili przeczytaj. 
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Przeczytaj wierszyk M. Strzałkowskiej pt. „Moi mili”.  

MOI MILI 

M. Strzałkowska 

Życie pędzi wciąż do przodu, 

coraz prędzej gna i bryka 

i czasami w tym pośpiechu 

coś ważnego nam umyka. 

 

A więc wniosek dzisiaj stawiam, 

aby każdy z nas spróbował 

przy okazji, bez okazji, 

mówić częściej takie słowa: 

 

Do widzenia, i dzień dobry 

co tam słychać?, jak się czujesz? 

i poproszę, i przepraszam 

oraz proszę i dziękuję. 

 

Wtedy ludziom na tym świecie 

sympatyczniej ciut by było. 

No, a przecież o to chodzi, 

by się wszystkim milej żyło! 

 

 

Zajęcia ruchowe- nauka układu tanecznego  

 

https://www.youtube.com/watch?v=UaVxb8JQowI 

https://www.youtube.com/watch?v=UaVxb8JQowI


 

 

 

 

 



Zajęcia plastyczne - pokoloruj malowanki 

 

 

 



 

 



Przeczytaj dwa wiersze o zachowaniu Jana Brzechwy „Kwoka” i Aleksandra Fredro 

„Paweł i Gaweł”. 

 

Jan Brzechwa – „Kwoka” 

 

Proszę pana, pewna kwoka 

Traktowała świat z wysoka 

I mówiła z przekonaniem: 

"Grunt to dobre wychowanie!" 

Zaprosiła raz więc gości, 

By nauczyć ich grzeczności. 

Pierwszy osioł wszedł, lecz przy tym 

W progu garnek stłukł kopytem. 

Kwoka wielki krzyk podniosła: 

"Widział kto takiego osła?!" 

Przyszła krowa. Tuż za progiem 

Zbiła szybę lewym rogiem. 

Kwoka gniewna i surowa 

Zawołała: "A to krowa!" 

Przyszła świnia prosto z błota. 

Kwoka złości się i miota: 

"Co też pani tu wyczynia? 

Tak nabłocić! A to świnia!" 

Przyszedł baran. Chciał na grzędzie 

Siąść cichutko w drugim rzędzie, 

Grzęda pękła. Kwoka wściekła 

Coś o łbie baranim rzekła 

I dodała: "Próżne słowa, 

Takich nikt już nie wychowa, 

Trudno... Wszyscy się wynoście!" 

No i poszli sobie goście. 

Czy ta kwoka, proszę pana, 

Była dobrze wychowana? 

Aleksander Fredro-„Paweł i Gaweł” 

 

Paweł i Gaweł w jednym stali domu, 

Paweł na górze, a Gaweł na dole; 

Paweł, spokojny, nie wadził nikomu, 

Gaweł najdziksze wymyślał swawole. 

Ciągle polował po swoim pokoju: 

To pies, to zając - między stoły, stołki 

Gonił, uciekał, wywracał koziołki, 

Strzelał i trąbił, i krzyczał do znoju. 

Znosił to Paweł, nareszcie nie może; 

Schodzi do Gawła i prosi w pokorze: 

- Zmiłuj się waćpan, poluj ciszej nieco, 

Bo mi na górze szyby z okien lecą. - 

A na to Gaweł: - Wolnoć, Tomku, 

W swoim domku. - 

Cóż byłe mówić? Paweł ani pisnął, 

Wrócił do siebie i czapkę nacisnął. 

Nazajutrz Gaweł jeszcze smacznie chrapie, 

A tu z powały coś mu na nos kapie. 

Zerwał się z łóżka i pędzi na górę. 

Sztuk! Puk! - Zamknięto. Spogląda przez dziurę 

I widzi... Cóż tam? Cały pokój w wodzie, 

A Paweł z wędką siedzi na komodzie. 

- Co waćpan robisz? - Ryby sobie łowię. 

- Ależ, mospanie, mnie kapie po głowie! 

A Paweł na to: - Wolnoć, Tomku, 

W swoim domku. - 

Z tej to powiastki morał w tym sposobie: 

Jak ty komu, tak on tobie. 

 



Przeczytaj jeszcze jeden wierszyk pod tytułem „Dżentelmen”. 

„Dżentelmen” 

Chcecie wiedzieć, co to znaczy być dżentelmenem, takim, jak ja jestem właśnie? 

 

Dżentelmen- wszędzie mile jest widziany. 

Dżentelmen - nie przełazi przez parkany. 

Dżentelmen - przed robotą się nie wzdraga, 

Dżentelmen - tam, gdzie może, to pomaga. 

Dżentelmen - ustępuje miejsca babci, 

Dżentelmen - gra z siostrzyczką w kociłapci. 

Dżentelmen - pierwszy kłania się znajomym, 

Dżentelmen - nie jest psotny i łakomy. 

Dżentelmen - mówi „proszę” i „dziękuję” 

Dżentelmen - wciąż się dobrze zachowuje! 

 

Zastanów się i wskaż, które zachowania w wierszach są dobre, a które złe. 

Wybierz wiersz, który podobał Ci się najbardziej. Spróbuj nauczyć się fragmentu na pamięć.  

 

 



Pokoloruj malowankę według wskazanego kodu 

 

 

 


